
Jeugdgezondheidzorg (JGZ)/
Consultatiebureau
Kraamzorg
Verloskundige (eerste
periode na bevalling)
Huisarts
Praktijk ondersteuner (POH)
Kwadraad
Sociaal Team Wassenaar
Kenniscentrum Kind en
Scheiding
Kanslokaal
Onderwijs
Bibliotheek
Kinderopvang 
Buurthuizen/
buurtverenigingen
Vluchtelingenwerk/COA
TRIAS Kinderfysiotherapie
Gemeente

Opsporen (potentieel)
kwetsbare ouders via
onder andere:

Stap 1 
Opsporen,
signaleren en
informeren van
ouders via
ketenaanpak
partners. 

Zorg.

Zeer kwetsbare
ouders.

Selectieve
preventie.

Kwetsbare
ouders.

Universele
preventie.

Zelfredzame en
potentieel
kwetsbare
ouders.

Stap 2  
Maken risico
inschatting
kwetsbaarheid van
ouders door
ketenaanpak
partners.

Stap 3 
Doorverwijzen naar
passende
ondersteuning vanuit
de ketenaanpak. 

Route rood

Route oranje 

Route groen

Home-start voor ondersteuning gezinnen door JGZ. 
Programma Stevig ouderschap door JGZ.
Programma Steunouder door Kwadraad.
Relatiecursus ‘Houd me Vast’ door Kwadraad. 
OuderAdvies Spreekuur door Kanslokaal.
Taal met je kindje door Bibliotheek Wassenaar
Voorleesexpress door Bibliotheek Wassenaar (vanaf 2 jaar).
Ouder café Kids & koffie door consultatiebureau JGZ.
De Tropenclub, voor moeders in de tropenjaren.
Animaties van Fit in Wassenaar.
Advies en ondersteuning voor, tijdens of na een scheiding via
Kenniscentrum Kind en Scheiding. 

Voorleesexpress door Bibliotheek Wassenaar (vanaf 2 jaar).
Taal met je kindje door Bibliotheek Wassenaar.
Ouder café Kids & koffie door consultatiebureau JGZ.
De Tropenclub, voor moeders in de tropenjaren.
Animatie taalontwikkeling Fit in Wassenaar.
Animatie mondmotoriek Fit in Wassenaar.
Animatie schermgebruik Fit in Wassenaar. 
Animatie bewegen en gezond opgroeien Fit in Wassenaar. 
Baby- en peuterzwemmen in Sterrenbad Wassenaar
Ouder en kind gym door SV Snel en Lenig (vanaf 2 jaar). 
Dansmix door DanSwing (vanaf 2 jaar)
Advies en ondersteuning voor, tijdens of na een scheiding via
Kenniscentrum Kind en Scheiding. 

Contactgegevens:
Ketenaanpak coördinator
Kirsten Keij
kkeij@kanslokaal.nl 
06-17 41 54 30
Meer informatie op www.fitinwassenaar.nl 

Onderdeel van Kanslokaal

Programma Steunouder door Kwadraad.
Relatiecursus ‘Houd me Vast’ door Kwadraad. 
Programma Stevig Ouderschap door JGZ.
Advies en/of ondersteuning Sociaal Team Wassenaar.
Advies en ondersteuning voor, tijdens of na een scheiding via
Kenniscentrum Kind en Scheiding.

Fit en Kansrijk opgroeien
AZWA Ketenaanpak Kansrijke Start 
Actielijn 3 - Na de geboorte

https://www.jgzzhw.nl/locaties/wassenaar
https://www.jgzzhw.nl/stevig-ouderschap
https://steunouder.nl/wassenaar/
https://www.kwadraad.nl/kalender/houd-me-vast-2-oktober-2025-wassenaar/
https://www.kanslokaal.nl/diensten/ouderadvies/
https://www.jgzzhw.nl/locaties/wassenaar
https://www.kenniscentrumkindenscheiding.nl/
https://www.jgzzhw.nl/locaties/wassenaar
https://youtu.be/C_chvxr0bSo
https://youtu.be/xNYW1Omuq1Y
https://youtu.be/XkXmaeY7Kbw
https://youtu.be/ZKENIqax38U
https://www.kenniscentrumkindenscheiding.nl/
https://steunouder.nl/wassenaar/
https://www.kwadraad.nl/kalender/houd-me-vast-2-oktober-2025-wassenaar/
https://www.jgzzhw.nl/stevig-ouderschap
https://www.wassenaar.nl/sociaal-team-wassenaar
https://www.kenniscentrumkindenscheiding.nl/
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